> Notions pratigues

Ce cours s’adresse aux personnes appelées a donner la

formation pratique destinée aux caristes. Il leur permet
d’enrichir leurs connaissances et d’acquérir certaines notions
pour faciliter le transfert aux apprentis.

Selon le RSST ...
Préalable Méthodologie

AVOir suivi la formation théorique sur . Un chariot élévateur doit étre utilisé

_ i _ qa _ Retour sur les notions de base uniquement par un cariste agé d’au
la conduite préventive des chariots supporté par une présentation moins 16 ans et ayant recu une formation
élévateurs multimédia qui porte notamment sur :
Malitriser la conduite de tous les : ¢ les notions de bases relatives aux

N . I Exercices chariots élévateurs;

modeles de chariots utilisés dans _ _
I’entreprise Discussions et €changes o le milieu de travail et ses incidences sur

la conduite d’un chariot élévateur;
Connaitre les spécifications des

s ez , . la conduite d’un chariot élévateur;
véhicules utilisés dans I’entreprise °

. - . Contenu e lesregles et mesures de sécurité.
Avoir acces au(x) chariot(s)
€lévateur(s) pour la deuxiéme partie Connaissances fondamentales du
de la formation chariot élévateur

Notions d’évaluation de I’expertise

Durée des apprentis caristes
Notions d’interaction avec les
7 heures apprentis caristes
Eléments & aborder lors de la
) R o formation pratique Www.preventex.qc.ca
Clientele visee . .
v' Caractéristiques des chariots
, v' Accessoires et équipements de sécurité
Personnes chargées de la v' Inspection avant utilisation
formation pratique destinée aux v' Démarrage
caristes v' Déplacements
v Arréts
Responsables de la formation ¥ Reéapprovisionnement en énergie
v' Ponts de liaison et quais de chargement
v' Rampes et pentes
v' Levage d’un travailleur
. . v/ Ascenseurs ou monte-charge
ObjeCUfS v Dangers propres au milieu de travail
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