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CE COURS S’ADRESSE AUX PERSONNES CHARGÉES DE LA FORMATION  PRATIQUE ET DE LA COMMUNICATION 

DES CONNAISSANCES THÉORIQUES NÉCESSAIRES À L’ACQUISITION DE LA COMPÉTENCE PROFESSIONNELLE 

D’UN CARISTE. 

 IL EST DONNÉ EN ENTREPRISE ET NÉCESSITE L’ACCÈS À UN CHARIOT ÉLÉVATEUR. 

 PRÉALABLE :   maîtriser la conduite d’un chariot élévateur 

 

DURÉE : 7 heures  

CRITÈRES DE SÉLECTION DES APPRENANTS 

  Avoir suivi une formation théorique sur la conduite préventive des chariots élévateurs 
 Posséder une expérience de conduite dans l’entreprise 
 Être crédible auprès des pairs 
 Démontrer une habileté à communiquer 
 Respecter les règles et les pratiques sécuritaires de l’entreprise 
 Connaître les spécifications des véhicules et des équipements utilisés dans l’entreprise 

OBJECTIF 

 S’approprier les notions nécessaires au transfert des connaissances théoriques et des habiletés sur la conduite 
préventive des chariots élévateurs en tenant compte des spécificités de l’équipement utilisé et de l’environnement de 
travail. 

MÉTHODOLOGIE 

 Un retour sur les notions théoriques relatives à la conduite d’un chariot élévateur est effectué.  Les exposés sont 
soutenus par une documentation détaillée. Des exercices pratiques viennent consolider les apprentissages et assurer 
l’intégration des connaissances. 

CONTENU 

  Connaissances fondamentales du chariot élévateur 
 Notions d’évaluation de l’expertise des apprenants 
 Notions d’interaction avec les apprenants 
 Éléments à aborder en formation pratique  

  CARACTÉRISTIQUES DES CHARIOTS 
 ACCESSOIRES ET ÉQUIPEMENTS DE 

SÉCURITÉ 
 INSPECTION AVANT UTILISATION 
 DÉMARRAGE 

 DÉPLACEMENTS 
 ARRÊTS 
 RÉAPPROVISIONNEMENT EN ÉNERGIE  
 PONTS DE LIAISON ET QUAIS DE 

CHARGEMENT 

 RAMPES ET PENTES 
 LEVAGE D’UN TRAVAILLEUR 
 ASCENSEURS OU MONTE-CHARGE 
 DANGERS PROPRES AU MILIEU DE 

TRAVAIL 

MATÉRIEL REMIS AU PARTICIPANT 

  Description de tâches de l’instructeur 
 Questionnaire de validation des connaissances 
 Manuel de référence de l’instructeur 
 Aide-mémoire sur la conduite des chariots élévateurs 
 Grilles d’inspection des chariots élévateurs 
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