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CE COURS S’ADRESSE AUX PERSONNES APPELÉES À DONNER LE VOLET THÉORIQUE DE LA FORMATION 

DESTINÉES AUX CARISTES.  IL PERMET D’ACQUÉRIR LES CONNAISSANCES NÉCESSAIRES POUR IDENTIFIER 

LES RISQUES ASSOCIÉS AU TRAVAIL AVEC LES CHARIOTS ÉLÉVATEURS ET HABILITE LES PARTICIPANTS À 

TRANSFÉRER CES NOTIONS. 

   DURÉE : 1 ½ jour  

CRITÈRES DE SÉLECTION DES APPRENANTS 

  Habileté à communiquer 
 Crédibilité auprès des pairs 
 Connaissance des équipements utilisés dans l’entreprise 

OBJECTIF 

 S’approprier les notions nécessaires au transfert des connaissances théoriques sur la conduite préventive des 
chariots élévateurs en tenant compte des spécificités de l’équipement utilisé dans l’environnement de travail. 

MÉTHODOLOGIE 

  Présentation de la matière à partir du CD multimédia destiné à supporter la formation 
 Exercices de consolidation des apprentissages 
 Validation des connaissances 
 Introduction du volet pratique assuré par un instructeur 

CONTENU 

 
 

1. Glossaire 
2. Contexte réglementaire 
3. Typologie et accessoires 
4. Capacité et stabilité 
5. Inspection avant utilisation 
6. Systèmes d’alimentation 
7. Circulation sécuritaire 
8. Manœuvres particulières 
9. Gerbage / Dégerbage 

10. Cohabitation chariots / piétons 
11. Notions d’andragogie 

MATÉRIEL REMIS AU PARTICIPANT 

  Documents de référence sur CD  
 Aide-mémoire sur la conduite des chariots élévateurs 
 Grilles d’inspection des chariots élévateurs 
 Questionnaire synthèse 
 CD multimédia sur la conduite préventive des chariots élévateurs, 
       questionnaires d’évaluations, corrigés et droits d’utilisation 
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