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CE COURS S’ADRESSE PARTICULIÈREMENT AUX UTILISATEURS DE PLATES-FORMES AFIN QU’ILS MAÎTRISENT 
LES RÈGLES D’UTILISATION PRÉVENTIVE DES PLATES-FORMES ÉLÉVATRICES. 

 PRÉALABLE :   aucun 

 

DURÉE : 2.5 heures  

OBJECTIFS 
 1. Sensibiliser les participants aux risques reliés à l’utilisation des plates-formes élévatrices  

2. Fournir les renseignements nécessaires à la planification des travaux 
3. Sensibiliser les participants aux méthodes de travail sécuritaires 

MÉTHODOLOGIE 
 Le formateur présente un exposé théorique de la matière et suscite des discussions à partir de cas illustrant des 

situations concrètes retrouvées en milieu de travail.  Les exposés sont soutenus par des outils multimédias et par une 
documentation détaillée.  
 
À partir des équipements spécifiques retrouvés en usine, des discussions viennent  compléter la formation et assurer 
l’intégration des connaissances. 

CLIENTÈLE VISÉE 
 • Utilisateurs de plates-formes élévatrices 

• Gestionnaires  responsables de santé et de sécurité au travail 
• Membres du comité de santé et de sécurité  

CONTENU 
 1. Présentation des types de plates-formes  

2. Survol de la réglementation 
3. Composantes d’une plate-forme 
4. Types d’inspection 
5. Risques et mesures de prévention  
6. Observation des équipements en milieu de travail avec les participants 

MATÉRIEL REMIS AU PARTICIPANT 
 • Fiches d'information 

• Grille d’inspection 
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