
      

 

  

 

  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

Ce cours s’adresse aux personnes chargées de la formation  

pratique et de la communication des connaissances 

théoriques nécessaire à l’acquisition de la compétence 

professionnelle relative à la conduite des plates-formes 

élévatrices. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  
 

 

  
  

  

    

PPllaatteess--ffoorrmmeess  éélléévvaattrriicceess  
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Critères de sélection des 

  formateurs/instructeurs 

 
 Être crédibles auprès des pairs 

 

 Avoir de la faciliter à 

communiquer 

 

 Respecter les règles et les 

pratiques sécuritaires de 

l’entreprise 

 

 Comprendre les spécifications 

des plates-formes et des 

équipements utilisés dans 

l’entreprise 

Objectifs 

 Connaître les règles de l'inspection 

et de l'entretien d’une plate-forme 

 Reconnaître les consignes 

concernant la capacité maximale 

d’une plate-forme 

 Supporter les règles de conduite 

sécuritaire 

 Identifier les critères de sélection 

d’une plate-forme selon la tâche à 

accomplir 

 S’approprier les règles de 

formation théorique et pratique 

  

Clientèle visée 

 Instructeurs d’opérateur de plate-

forme élévatrice 

 Responsables en santé et sécurité 

 Responsables de la formation 

 Gestionnaires 

 

Contenu 

 Contexte réglementaire 

 Caractéristiques des plates-formes 

utilisées 

 Accessoires et équipements de 

sécurité 

 Inspection avant utilisation 

 Démarrage 

 Déplacements 

 Arrêts 

 Élément à aborder en formation 

pratique 

 Notions d’andragogie 

 

Méthodologie 

 Exposé théorique supporté par une 

présentation multimédia 

 Questionnaire 

 Discussions et échanges 
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Durée 

 7 heures 
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Préalables 

 Maîtriser la conduite d’une plate-

forme élévatrice 

 Avoir suivi la formation sur la 

conduite préventive des plates-

formes élévatrices 

Matériel remis sur CD 

 Guide de l’instructeur 

 Présentation Power Point 

 Modèle de fiche d’inspection 

 Avis danger CSST 

Réapprovisionnement en énergie 

 Outil d’évaluation 
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