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CE COURS S’ADRESSE AUX PERSONNES CHARGÉES DE LA FORMATION  PRATIQUE ET DE LA COMMUNICATION 

DES CONNAISSANCES THÉORIQUE NÉCESSAIRE À L’ACQUISITION DE LA COMPÉTENCE PROFESSIONNELLE 

RELATIVE À LA CONDUITE DES PLATES-FORMES ÉLÉVATRICES. 

 PRÉALABLE :    maîtriser la conduite d’une plate-forme élévatrice 
 avoir suivi la formation sur la conduite préventive 

des plates-formes élévatrices 

DURÉE : 7 heures  

CRITÈRES DE SÉLECTION DES APPRENANTS 
  Avoir suivi une formation théorique sur la conduite des plates-formes élévatrices 

 Posséder une expérience de conduite dans l’entreprise 
 Être crédibles auprès des pairs 
 Démontrer une habileté à communiquer 
 Respecter les règles et les pratiques sécuritaires de l’entreprise 
 Comprendre les spécifications des plates-formes et des équipements utilisés dans l’entreprise 

OBJECTIFS 

 1. Connaître les règles de l'inspection et de l'entretien d’une plate-forme 
2. Reconnaître les consignes concernant la capacité maximale d’une plate-forme 
3. Supporter les règles de conduite sécuritaire 
4. Identifier les critères de sélection d’une plate-forme selon la tâche à accomplir 
5. S’approprier les règles de formation théorique et pratique 

MÉTHODOLOGIE 

 Le formateur fait un survol des notions théoriques relatives à la conduite des plates-formes élévatrices. Les exposés 
sont soutenus par une documentation détaillée. Des exercices viennent consolider les apprentissages et assurer 
l’intégration  des connaissances. 

CLIENTÈLE VISÉE 

  Instructeur de conducteur de plate-forme élévatrice 
 Responsable en santé et sécurité 
 Responsable de la formation 
 Gestionnaires 

CONTENU 

 1. Caractéristiques des plates-formes utilisées, leurs accessoires et les équipements de sécurité 
2. Inspection avant utilisation 
3. Démarrage 
4. Déplacements 
5. Arrêts 
6. Réapprovisionnement en énergie  

 

  Guide de l’instructeur 
 Présentation Power Point 
 Documents d’évaluation 
 Fiche d’inspection 
 Avis danger CSST 
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